
Demensindsatsen i Odsherred 
Kommune inviterer i samarbejde med 
Alzheimerforeningen Vestsjælland til 
foredrag med Ruth Frikke-Schmidt 
der arbejder som overlæge på 
Rigshospitalet og er professor på 
Københavns Universitet. 

Tid og sted

Fredag den 8. september kl. 16-17.30  
på Baeshøjgaardsvej 6, 4560 Vig.

Tilmelding og pris

Det er gratis at deltage og alle er velkomne. 
Der vil blive serveret kaffe og the. 

For at være sikker på at få en plads, skal  
du tilmelde dig til Susanne With på mail, 
suwpe@odsherred.dk 

Pladserne tildeles efter ”først til mølle-
princippet”, og hvis du bliver forhindret, skal 
du huske at framelde dig igen. 

Om Ruth Frikke-Schmidt

Ruth Frikke-Schmidt og 
hendes forskningsgruppe 
arbejder med at forstå 
betydningen af risikofaktorer 
for vores risiko for demens. 

Hun studerer hvordan 
overvægt, diabetes, rygning, 
forhøjet blodtryk og forhøjet 
kolesterol påvirker vores 
demens risiko. 

Mere viden om dette 
område, vil hjælpe os til at 
sætte ind med tidlig effektiv 
forebyggelse.

Foredrag med  
Ruth Frikke-Schmidt 

mailto:suwpe@odsherred.dk

